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Anno scolastico: 2022/2023
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Professionale Enogastronomico

5B FPP
Classe:

LINGUA FRANCESE
Disciplina:

GIOVANNA TOMEO
Docente:

Libro di testo: GOURMET ELI
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Moduli Disciplinari svolti:

MODULO N. 1 LA CONSERVATION DES ALIMENTS
Les méthodes physiques

La lyophilisation

La stérilisation

La pasteurisation

La conservation par le froid

La surgélation

La congélation

La réfrigeration

Les méthodes chimiques

Conservation par le sel, le sucre, le vinaigre, I’alcool, sous atmosphére protégée
Conservation et qualité en patisserie

La date limite de vente maximale

MODULEN.2: CARTES ET MENUS

Comprendre une carte ou un menu

Les types de menu

MODULE 3: EN CUISINE

L’hygiéne

Les infections et les intoxications alimentaires

Les risques et les mesures préventives contre la contamination des aliments
L’HACCP

MODULE 4: REGIME ET NUTRITION

Le régime méditerranéen

Allergies et intolerances

L’alimentation du sportif

Les troubles du comportement alimentaire
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